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みゆきデイサービスセンター

令和4年2日

みゆきDS・月間予定表
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電話 :0532-69-5350
FAX10532-69-5351
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豆まき‖ 豆まき‖

儀別リハビリ 通別リハビリ 固別リハビリ
琺イ
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リ 個別リハビリ

あみ物教室

福 をグ ッ ト!:

ゲームレク・ カラオケ

あみ物教室 あみ物教室

玉入れ鬼退治!!

ゲームレク・ カラオケ

輸で綱渡り 風船パレー

ゲームレク・カラオケ

トンネルゴルフ

グームレク
みかん湯週間 !

ゲームレク

個別リハビリ

あみ物教室

風船パラシュー ト

ゲームレク・カラオケ

個別リハビリ

鬼は外 !:福は内●

グームレク・カラオケ

翅別リハビリ

あみ物教窒

玉入れ鬼退治 !!

グームレク

個別リハビリ

あみ物教室

恵方コロコロ

グームレク・ カラオケ グームレク・カラオケ

個別リハビリ

あみ物教室

ハエハエコロリン

グームレク・カラオケ
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あみ物教窒

ハートキャッチDE大漁ハート

グームレク・ カラオケ

15 11 17

. 
あみ物教室

トンネルゴルフ

グームレク・カラオケ

18 19
饉別リハビリ

ハエハエコロリン

グームレク・ カラオケ

個別リハピリ

あみ物教室

輸で網渡り

グームレク

優別リハピリ

福をグット!!

グームレク・カラオケ

個別リハビリ

あみ物教室

ゴロンゴロンオニ

ゲームレク・ カラオケ

20 2, 22 23 24 25 20
優別リハビリ

あみ物教室

恵方コロコロ

グームレク・ カラオケ

個 別 リハ ビ リ

ハートキャッチDE大漁ハート

ゲームレク・ カラオケ

個別リハビリ

あみ物教室

鬼は外‖福は内●

グームレク

【ひ悪飾砺¬
あみ物教室

クラフ トの森

ゲームレク・カラオケ

クラフ トの森

グームレク・ カラオケ

個別リハビリ

あみ物教室

風船パラシュート

グームレク・ カラオケ

27 28
と ゝ

個別リハビリ

あみ物教塞

輔投げてゲット

ゲームレク・ カラオケ

☆お知ら世☆ e・ 2月4日金曜日に,ヘアーカットがあι:孝す。こ幸理の方勝スタッフに、お伝えください。

寒さは、まだまた厳しいですが、早いもので梅も咲き始め2月 になります(

今月は、 ``節分会'' “手作りおやつの会"など沢山の行事が予定されていな

す。どうぞ楽しみにして下さい。2月 に入つても、まだまだ風邪やコロナウ
ルスが猛威を振るつています。頭寒足熱と言う様に風邪は下半身の冷えから

忍び寄ってきます。マスクの着用、アルコール消毒、保温、手洗い、うがい

など予防をしながらお体を大事にして下さい。また、寒いと体の動きが悪く

なり転倒なども増えますので、移動するときなど、慌てす注意して ``常に、

ひと呼吸置いて"動くように注意しましょう。

豊橋市東幸町字大山139-1 祠 下
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個別リハピリ

ゴロンゴロンオニ
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